Pilgrim & Pasta

I SPANNINGSFALTET mellan var frihet
att agera och samtidens strémningar vill
vi som gor tidskriften Pilgrim ge red-
skap till eftertanke och orientering. Hur
kan vi som enskilda och gemenskaper
goOra de viagval som férdjupar vara liv

och formar ett ménskligare samhille?

Vi tror ocksa pa vianskapens vilsignelse
— pa den kristna Gvertygelsen att san-
ningen aldrig férmedlas enbart genom
ord. Den tro vi utforskar tar gestalt i

manniskor och fullkomnas i en Person.

Bjud dérfor girna in nagra vianner till
en maltid pa temat urskilja. Pa baksidan
hittar du samtalsfragor, ett recept och
en spellista som hjilper dig skapa en
atmosfar diar samtal - for att inte siga

gemenskap — kan ge nytt hopp.

Buon appetito!
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Maltid
Till bordssamtalet rekommenderar vi i
sommartider en dkta ligurisk pastasallad

som hyllar regionens stoltheter: basilika,
pinjendtter, olivolja och firsk potatis.

RECEPT
https://tidskriftenpilgrim.se/pilgrim-och-pasta/

SPELLISTA
https://bit.ly/urskilja

& Illt-]jrl--nl:

SAMTAL

1. Kan du minnas ett tillfalle d& du stod infér en
sirskilt svar urskillningsprocess? Vad handlade si-
tuationen om — och hur fann du vigen genom den?

2. Hur f6rstdr du skillnaden mellan att "félja sitt
hjirta” och att genomga en process av urskillning
enligt Isabella Burtons essi?

3. Finns det en roman, ett minne eller ndgot an-
nat kulturellt uttryck (film, konst, musik etc) som
format och fortsitter att forma din férméga att
urskilja? Nagot som hjilper dig att se klart och na-
vigera klokt?

4. Har du en tumregel eller metod du atervinder
till vid svara beslut? Vad gér du néir du saknar klar-
het?

5.1 en av texterna ("Prastblivandet”) framhalls
nddviandigheten av att "1dmna sig sjidlv”. Hur kan
det forenas med behovet av sjdlvkidnnedom och
autenticitet? Finns det en spinning mellan dessa?

6. Har du nagon eller nagra personer som ar fére-
bilder for dig i urskillningsférméga? Vad i deras sitt
att se eller agera gor att du litar pa deras visdom?

URSKILJA




